
 

 

Menus du 10 au 14 novembre 2025 

LUNDI MARDI JEUDI  VENDREDI 

Velouté de potiron 
Nugget’s de blé 

ketchup 
Pâtes 

Tomme noire 
Crème dessert 

caramel 

 

 

Carottes râpées 
Lasagnes de 

légumes 
Petit suisse sucré 

Cake orange 
cannelle 

Œufs mayonnaise 
Croustillant 

fromager 
Semoule 

Edam 
Fruit frais 

  



 

 

Menus du 14 au 21 novembre 2025 

LUNDI MARDI JEUDI  VENDREDI 

Salade basque 
Filet de poulet 

Riz 
Galette bretonne 
Yaourt aromatisé  

Œuf dur 

mayonnaise 

Boulettes végétales 

sauce tomates 

Purée 

Mimolette 

Fruit frais 

Velouté de tomates 
Cassoulet 

Petit suisse sucré 
Gâteau basque 

Pizza au fromage 
Gratin de pommes 
de terre et choux 
fleurs au fromage 

Vache qui rit 
Compte de pommes 

bananes 

 

 

 

 



 

Menus du 24 au 28 novembre 2025 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
Betteraves 

Sauté de porc 
Dijonnaise 

Poêlée de légumes 
Gouda 

Yaourt velouté  
aux fruits 

Carottes râpées 
Tortellinis épinards 

sauce tomates 
basilic 

Petit suisse sucré 
Liégeois vanille 

Velouté de potiron 
Hachis Parmentier 

Saint Paulin 
Fruit frais 

 
 

Œuf mayonnaise 
Beignets de 

calamar 
sauce ketchup 

Pommes de terre 
quartier 

Yaourt sucré 
Gâteau au yaourt 

 
 

 

 

 



  

 

 

Menus du 1er au 5 décembre 2025 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
Emincé bicolore 

Merguez  
sauce tomates 

Semoule 
Camembert 

Compote de poires 

Médaillon de surimi 
mayonnaise 
Saucisse de 

Toulouse 
Purée 

Galette St Michel 
Yaourt aromatisé 

Velouté de tomates 
Chili sin carne 

Riz 
Petit suisse sucré 
Cake pépites de 

chocolat 
 

Taboulé 
Colin meunière 
Haricots verts 

Kiri crème 
Fruit frais 

 

                                                                            

 

  



 

 

 

Menus du 8 au 12 décembre 2025 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
Betteraves 

Boulettes de veau 
sauce paprika 

Pommes de terre 
quartier 

Madeleine 
Fromage blanc 

sucré 

Salade de blé aux 
petits légumes 
Pilon de poulet 

Petit pois 
Boursin 

Fruit frais 
 

Velouté de carottes 
Emincé de volailles 

tex mex 
Haricots verts 

Edam 
Beignet fourré 

Coleslaw 
Colin pané 

Pâtes 
Tomme noire 

Dessert lacté vanille 

 

 

 



 

 

Menus du 15 au 19 décembre 2025 

LUNDI MARDI            JEUDI VENDREDI 
Céleri rémoulade 
Saucisse Knack de 

porc 
Purée 
Gouda 

Crème dessert 
chocolat 

Œuf dur 

mayonnaise 

Nugget’s de blé 

Haricots verts 

Cantafrais 

Compote de 

pommes 

Terrine de saumon 
Aiguillettes de 

poulet Miel Abricot 
Potatoes pops 

Clémentine 
Bûche de Noël

 

Velouté de légumes 
Curry de poissons à 

l’indienne 
Macaronis 

Bûchette de chèvre 
Fruit frais 

 

 

 



 
 

Menus du 5 au 9 janvier 2026 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
Salami 

Lasagnes 
bolognaises 
Madeleine 

Yaourt aromatisé  

Emincé bicolore 

Saucisse de 

Toulouse 

Jeunes carottes  

aux épices 

Tomme noire 

Mousse chocolat 

au lait 

 

Velouté de légumes 
Boulettes végétales 

sauce tomates 
Riz 

Saint Paulin 
Orange 

Carottes râpées 
Pépites de poisson 

aux 3 céréales 
Haricots verts 

Petit suisse sucré 
Cake saveur fraise 

 

 



 

 

 


