
 

 

Menus du 1er au 5 septembre 2025 

LUNDI MARDI JEUDI  VENDREDI 

Melon 
Lasagnes 

bolognaises 
Madeleine  

Mousse au chocolat 
au lait 

Taboulé 

Colin pané 

Haricots verts 

Tomme noire 

Fruit frais 

Tomates 
Croustillant 

fromager 
Riz 

Yaourt sucré 

Œuf dur mayonnaise 
Pavé de poisson 

blanc sauce tomates 
Purée 
Edam 

Compote de 
pommes 

  



 

 

Menus du 8 au 12 septembre 2025 

LUNDI MARDI JEUDI  VENDREDI 

Salade basque 
Marengo de volaille 

Tortis 
Galette bretonne 
Yaourt aromatisé  

Saucisson ail 

Paupiette de veau 

sauce charcutière 

Riz 

Petit suisse  

aux fruits 

Fruit frais 

Œufs mayonnaise 
Jambon blanc 

Poêlée Parisienne 
Vache picon 

Crème dessert 
praliné 

Melon 
Dos de colin à la 
crème de curry 
Haricots verts 
Camembert 

Fromage blanc sucré 

 

 

 

 



 

Menus du 15 au 19 septembre 2025 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
Betteraves 

Cordon bleu de 
volaille 

Courgettes à  
la provençale 

Gouda 
Yaourt velouté  

aux fruits 

Salade du chef 
Raviolinis 
ratatouille 

Carré ligueil 
Liégeois vanille 

Melon 
Rôti de porc froid 

Salade de pommes 
de terre façon 
piémontaise 
Yaourt sucré 

Beignet fourré 

Concombres, 
tomates et maïs 
Pavé de poisson 

sauce pesto 
Purée d’épinards 

Petit suisse  
aux fruits 
Fruit frais 

 

 

 

 

  



 

 

Menus du 22 au 26 septembre 2025 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
Cervelas nature 

Fricassée de 
volailles thym citron 

Macaronis 
Camembert 

Compote de poires 

Concombres nature 
Saucisse de 

Toulouse 
Purée 

Galette St Michel 
Yaourt aromatisé 

 

Œuf dur 
mayonnaise 

Aiguillettes de blé 
panées 

Haricots verts 
Petit suisse sucré 

Fruit frais 
 

Tomates 
Pavé de poisson 
sauce crustacé 

Gratin de  
choux fleurs 
Emmental 

Cake pépites de 
chocolat 

                                                                            

 

  

 



 

 

Menus du 29 septembre au 3 octobre 2025 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
Œufs mayonnaise 

Palette de porc  
à la diable 
Lentilles 

Madeleine 
Yaourt sucré 

Salade de blé aux 
petits légumes 

Boulettes de bœuf 
Semoule 

Mimolette 
Fruit frais 

 

Pâté de campagne 
Chili SIN carne 

Riz 
Edam 

Dessert lacté vanille 

Carottes râpées 
Gratiné de poissons 

au fromage 
Epinards béchamel 
et pommes de terre 

Tomme noire 
Gâteau aux 

pommes 

 

 

 

 



 

Menus du 6 au 10 octobre 2025 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
Salade de pâtes aux 

légumes 
Pilons de poulet 

basquaise 
Blé 
Brie 

Crème dessert 
chocolat 

Chou blanc  

au fromage 

Lamelle Kebab 

méditerranéenne 

Pommes rissolées 

Emmental 

Fruit frais 

Tomates et 
concombres 
Roti de porc  
aux oignons 

Haricots verts 
Carré président 

Eclair vanille 
 

Bâtonnet de surimi 
mayonnaise 

Curry de poissons à 
l’indienne 

Pâtes 
Yaourt sucré 

Fruit frais 
 

 

 

 



 
 

Menus du 13 au 17 octobre 2025 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
Betteraves 

Filet de poulet 
basquaise 

Purée 
Gouda 

Compote de 
pommes  

Salade verte 

croutons et fromage 

Tortellinis ricotta 

épinards  

sauce tomates 

Rondelé Ail et fines 

herbes 

Fruit frais 

Velouté de légumes 
Boulettes végétales 

sauce tomates 
Riz 

Saint Paulin 
Orange 

Carottes râpées 
Pépites de poisson 

aux 3 céréales 
Haricots verts 

Petit suisse sucré 
Cake saveur fraise 

 

 

 



 
Menus du 3 au 7 novembre 2025 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
Salami 

Cordon bleu de 
volailles 

Petit pois 
Madeleine 

Yaourt aromatisé 
  

Velouté de légumes 

Nugget’s de blé 

Pâtes 

Petit suisse aux 

fruits 

Fruit frais 

Œuf dur 
mayonnaise 

Chipolatas grillées 
au jus 

Haricots verts 
Bûchette de chèvre 

Compote de 
pommes 

Salade du chef 
Pavé de poisson 
blanc Dieppoise 

Riz 
Vache qui rit 

Eclair au chocolat 

 


